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Zmieniajmy nawyki
Nie marnujmy ciepta

www.20stopni.pl
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Wspélnie zmieniajmy nawyki

Zapraszamy firmy, urzedy, szkoty, restauracje, kawiarnie,
muzea, teatry i inne miejsca publiczne, dla ktérych
kwestie klimatu i Srodowiska sg wazne, do wtaczenia sie
w akcje niemarnowania ciepta, realizowana pod hastem
“20 stopni dla klimatu”.

Trzy kroki do zmiany nawykoéw

Poinformuj wspotpracownikéw o wtaczeniu sie do akcji.

Ponizej znajdziesz zasady, ktérymi kierujemy sie, aby

rozsadnie korzystac z ciepta. Dzigki nim mozesz zadba¢

zaréwno o $rodowisko jak i o rachunki za ogrzewanie.

O W trakcie dnia pracy kaloryfery powinny by¢ ustawio-
ne na temperature komfortowa dla pracownikdw,
dopasowang do rodzaju wykonywanej pracy (praca
biurowa wymaga wyzszej temperatury pomieszczenia
niz praca fizyczna).

Wszyscy pracownicy dbaja o to, aby nie marnowac
ciepta. Zwracajg uwage, czy ciepto, nie ucieka przez
otwarte okna lub drzwi, a podczas wietrzenia
przykrecaja kaloryfery.

Osoba, ktéra jako ostatnia opuszcza miejsce pracy
powinna sprawdzié, czy kaloryfer zostat skrecony na
wartos$¢ nizsza niz w ciaggu dnia (zalecana temperatu-
ra na noc to 18 stopni).

Pochwal sie
Col . . .
2 C Umies$¢ w widocznym miejscu,
NIE np. na drzwiach wejsciowych,
MARNUJEMY
CIEPLA

20stopni.pl

naklejke “20 stopni dla
klimatu”. Aby by¢ na biezaco,
dotacz do akcji na Facebooku.

www.20stopni.pl

POZNAJ 10 ZASAD LESS WASTE

Naprawiaj, zamiast wyrzucac¢

Kupuj w sposdb przemyslany

Oszczedzaj prad

Nie marnuj wody

Segreguj Smieci i odzyskuj surowce

Unikaj jednorazowych produktéow

Wybieraj ekologiczne srodki transportu
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Kupuj lokalnie

Ge

Wybieraj produkty bez opakowan

Minimalizuj potrzeby
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